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2026年 9月 1日 

選手・保護者 各位 

     一般社団法人東京都テニス協会   

       国スポ強化委員会   

委員長 中村 吉人   

                        

2026年度競技力向上事業 

ジュニア特別強化練習会のご案内 

 

  拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素より当協会の事業にご理解とご協力を賜り、

厚く御礼申し上げます。 

  本練習会は、将来の国スポ東京都代表候補選手の育成・強化を目的として、東京都の助成を受けて実施する

事業です。 

  参加を希望される方は、別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、2026 年 9月 11 日（金）17： 00 必着で、FAX、

メール（PDF 形式で添付）、または郵送のいずれかの方法でお申し込みください。 

敬具 

記 

主 催   一般社団法人東京都テニス協会、公益財団法人東京都スポーツ協会、東京都 

主 管   一般社団法人東京都テニス協会国スポ強化委員会 

日程場所   

日  程 時  間 会  場 コートサーフェス 

第 1回 10月 18日 （日） 

9:00～16:50 

有明テニスの森公園 

ハードコート 

第 2回 10月 24日 （土） 

第 3回 10月 25日 （日） 
センコー潮見コート 

第 4回 11月 1日 （日） 

第 5回 11月 7日 （土） 有明テニスの森公園 

第 6回 11月 8日 （日） センコー潮見コート 

第 7回 11月 14日 （土） 9:00～16:30 駒沢オリンピック公園 砂入り人工芝 

第 8回 11月 15日 （日） 

9:00～16:50 センコー潮見コート ハードコート 第 9回 11月 22日 （日） 

第 10回 11月 29日 （日） 

集合時間 全日程とも 8 50集合です。集合時間までに、プレーのできる服装で会場にお集まりください。 

スケジュール 午前練習 9 00～12 00 ／ 昼食休憩 12 00～13 30 

       午後練習 13 30～16 30 または 16 50（開催日程により終了時間が異なります） 

※雨天の場合は、トレーニングやトレーニング方法等に関する講義を実施する予定です。 
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参加資格  ① 東京都内に住民票がある方、または東京都内の学校に在学している方。 

      ② 現在は東京都内に在住・在学していない場合でも、都内の中学校または高等学校への進学を希

望している方。 

対象者 ① 2026 年 8月末発表の関東ジュニアランキングにおいて、14歳以下 15 位以内の選手。 

    ② 同ランキングにおいて、12 歳以下 10 位以内の選手。 

③ 国スポ強化委員会が特別に推薦した選手。 

※申込者が少ない場合は、追加募集を行うことがあります。 

 

参加選手数 男女 20名予定 

参加料   無 料 

主任講師  一般社団法人東京都テニス協会国スポ強化委員会委員長  中村 吉人   

      他 関東学生テニス連盟所属一部二部リーグ監督又は選手 

申込先   一般社団法人東京都テニス協会（同封の別紙申込書に必要事項を記入してお申し込みください。） 

      〒166-0002 東京都杉並区高円寺北 3-22-3 デルコホームズ 5Ｆ 

  TEL 03（5327）2733 FAX 03（5327）2766 

  E-mail tmta@tokyo-tennis.jp 

申込締切日 2026年 9月 11日（金）17 00必着 

練習参加時に持参する物 

・テニス用具一式 ・筆記用具 ・ノート ・保険証 

※昼食代および交通費は、各自でご負担ください。 

※雨天の場合でも練習会は実施しますので、必ず会場に集合してください。 

以上 

※ 申込にあたっては、所属チームのコーチへ練習会の日程をお知らせください。 

また、申込書にはコーチの承認印を受けたうえでご提出ください。 

※ 参加できない場合も、理由をご記入のうえ、必ずご連絡ください。 

（例 現住所、在学校とも神奈川県で、東京都内に住所変更または進学の予定無し） 

※ 集合時間は全日程 8 50 です。申込後にスケジュール変更がある場合は、 

（一社）東京都テニス協会ホームページでお知らせしますので、事前にご確認ください。 

※ 本事業は、国スポ東京都代表選手の育成を目的とした強化事業です。 

参加中の練習態度等が強化練習会にふさわしくないと判断した場合は、 

練習会期間中であっても参加をお断りすることがあります。 

「個人の練習の場」ではなく、東京都代表を目指す選手として競い合う場であることを十分にご理解のうえ、

ご参加ください。 

※ 参加希望者が多い場合は、参加する練習日を指定させていただくことがありますので、ご了承ください。 

 


